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“Zweetmomenten? Die hele finale was één groot zweetmo-
ment!” Enkele weken na de finale van de Haarlemse Start zijn ze
nog steeds onder de indruk van hun uitverkiezing als beste
 Haarlemse Starter 2008/2009.” Mariska Maat en Milou Peijs
 begonnen met Kleine Maatjes, een kinderdagverblijf voor
 chronisch zieke kinderen. Hoe twee verpleegkundigen de balans
vonden tussen zorg en commercie. “Kijk, er moet ook gewoon
geld in het laatje komen, natuurlijk.”

geeft veel voldoening.” Het papierwerk

nemen ze voor lief. Milou: “Natuurlijk

zijn we liever bezig met de zorg voor de

kinderen maar het hoort erbij. De rege-

ring houdt je scherp met hun regels. Je

kunt je nu beter verdiepen in wat er

speelt. De zorg voor chronisch zieke kin-

deren wordt vergoed door de AWBZ,

waardoor ouders ons kunnen financieren

vanuit een PersoonsGebonden Budget.

Voor de ouders wordt het er overigens

niet makkelijker op. Als je toch ziet met

hoeveel partijen je te maken hebt!” 

Anders dan bij andere kinderdagverblij-

ven is de zorg intensiever. Kleine Maatjes

heeft 20 kindplaatsen per week, wat neer-

komt op vijf per dag (uitgaande van vier

dagen per week). Op het grote geheel van

kinderopvang mag het misschien weinig

lijken, voor de ouders is het een verlich-

ting. Milou: “Die ouders leven zó op. Ze

komen dan ook graag vanuit bijvoorbeeld

Heemskerk om hier hun kind te brengen

en dan weer in Alkmaar aan het werk te

gaan.” 

Uitbreiding
Intussen zijn er al plannen voor uitbrei-

ding. Mariska: “In eerste instantie willen

we uitbreiden van 5 naar 7 kinderen per

dag. Ook willen we op vrijdag open gaan.

Als we straks echt het idee hebben dat we

goed draaien willen we gaan denken aan

een tweede vestiging. Onze achtergrond

geeft in elk geval veel vertrouwen. Je

kunt wel folders uitdelen, maar als de arts

naar je doorverwijst geeft dat toch de

doorslag. Landelijk gezien is ons concept

niet uniek, maar we hebben wel een voor-

sprong. Je ziet dat puur commerciële ini-

tiatieven uiteindelijk stuklopen. We

hebben hier een 'half ziekenhuis' staan

aan materialen en we zijn gewend zelf-

standig beslissingen te nemen. En de lij-

nen met de behandelend arts zijn

natuurlijk kort.    

Maar naast het medische zorg benadruk-

ken Mariska en Milou dat Kleine Maatjes

vooral ook een kinderdagverblijf is.

Milou: “We stimuleren ook de ontwikke-

ling door bijvoorbeeld te knutselen en te

kleuren. En ook al doen sommigen er lan-

ger over, we dagen ze absoluut uit. We

geven ze een leuke dag, want ouders heb-

ben al zorgen genoeg.” ■Die ouders leven
zó op

Sponsors gezocht voor
 snoezelhoek
Kleine Maatjes is een gespecia-
liseerd kinderdagverblijf voor
kinderen die specifiek verpleeg-
kundige zorg nodig hebben.
Kinderen krijgen daardoor de
kans zich te ontwikkelen en
 ouders worden zo ontlast. 
Milou Peijs: “Voor het dekken
van de kosten zijn we onder
meer afhankelijk van sponsors.
We zijn dan ook heel blij met de
huidige sponsors zoals bijvoor-
beeld TuinTotaal en De Ge-
spierde Spijker. Wat we hier
nog graag zouden willen is een
snoezelhoek. Daarmee kun je
kinderen die een ontwikkelings-
achterstand hebben en bijvoor-
beeld slechthorend en/of
slechtziend zijn een goede prik-
keling of juist ontspanning aan-
bieden. Het speciale materiaal
is behoorlijk duur en het zou
dan ook heel fijn zijn als we dat
met sponsorgeld bij elkaar kun-
nen krijgen.”

Meer informatie:
www.kleine-maatjes.nl
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‘Je merkt echt dat 
het ons gegund is’

Terwijl de kinderen liggen te slapen blik-

ken ze enthousiast terug op de Haarlemse

Start en hoe ze hun weg gevonden heb-

ben als startend bedrijf. Mariska: “Echt

súpertrots zijn we dat we gewonnen heb-

ben.” Milou: “En dan nog wel als een

ander soort bedrijf dan andere kandida-

ten, we hebben tenslotte geen zakelijke

business. Je merkt ook echt dat het ons

gegund is. Dat maakt het extra mooi.” 

Maat en Peijs waren door de Kamer van

Koophandel uitgenodigd mee te doen. De

halve finale kwamen ze door met een

wild card. Mariska: “We hebben daarna

wat meer gewerkt om ook de  commer -

ciële kant wat beter te belichten. Als je

toch zag wat een mooie cijfers die andere

kandidaten konden overleggen en sommi-

gen konden ook zó mooi presenteren. Als

ik er nog aan terugdenk: ik kan best wel

presenteren, maar die finale was toch wel

een groot zweetmoment.” Milou: “We

waren allebei wel redelijk nerveus ja.

Maar die uitslag maakte veel goed. Graag

maak ik nog de complimenten aan de

 organisatie, het zat goed in elkaar.” 

Roller coaster
Maat en Peijs kennen elkaar al jaren via

een wederzijdse vriendin. Ze hadden alle-

bei hun eigen baan in de verpleging.

 Mariska werkte jarenlang in de kinder-

verpleging, met name op de Intensive

Care Kinderen in het AMC. Milou was

werkzaam in het VU op de spoedeisende

hulp. Mariska: “Het idee sudderde al een

jaar of acht. Je laat het een paar keer val-

len en op een gegeven moment gaat het

als in een roller coaster. Dan moet je het

een keer gaan doen.” Milou: “Voor mij

kwam het verzoek om mee te doen juist

meer als een donderslag. Ik heb me dan

ook wel eerst goed georiënteerd.” “Mis-

schien had ik het op zich wel alleen kun-

nen beginnen, maar het is fysiek gewoon

niet te doen,” vervolgt Mariska. “Dan

moet je iemand in dienst nemen die ver-

volgens na twee weken ziek thuis zit. Of

je zorgt voor iemand die je aanvult. Wat

dat betreft passen we erg goed bij elkaar.

We hebben inmiddels de taken aardig

verdeeld.”

Een van de grootste hobbels bij het star-

ten was het vinden van een goede locatie.

Mariska: “We hebben ook in het centrum

gezocht maar uiteindelijk zitten we hier

in Schalkwijk veel beter. Het is goed be-

reikbaar van alle kanten.” 

Voldoening
Van een ziekenhuisafdeling van 50 man

naar een totale zelfstandigheid, hoe be-

valt dat? Goed, zo bevestigt Mariska. “Je

ziet dan wel minder collega's, maar ik

ben heel blij dat ik deze stap heb geno-

men. Daarbij komt dat we van veel men-

sen horen dat we het zo goed doen: jullie

doen wat je beloven. Dan mag het een

stuk drukker zijn dan in loondienst, het

HAARLEMSE START

Haarlemse Start winnaar Kleine Maatjes
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Het ondernemersduo van Kleine Maatjes: Mariska Maat (links) en Milou Peys met drie kleine maatjes.

Op een gegeven
moment zit je in een

roller coaster




